
  

Ius Gentium Conimbrigae/Centro de Direitos Humanos (IGC/CDH) 
e  

Brigada de Intervenção do Exército Português (BrigInt) 

PROGRAMA 
11º Curso em Operações de Paz e Ação Humanitária  

Data: 26/setembro, 10 e 24/outubro e 07/novembro de 2020  

Local: Aquartelamento de Sant’Anna (BrigInt)  

Total de horas: 28h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sábado 

26.09.2020 

 

Receção dos|as Auditores|as 09h00-09h30 

Sessão de abertura   09h30-09h45 

“Introdução aos Direitos Humanos” 

Mestre Carla de Marcelino Gomes, IGC/CDH 

09h45-11h00 

Café   

“Operações de Paz” 

Tenente-Coronel Ricardo Dias da Costa, Instituto Universitário Militar  

11h30-13h00 

Almoço Livre  

Exercício de Apresentação  14h30-15h30 

“As Forças Armadas em Apoio ao Desenvolvimento e Bem-estar das Populações” 

Brigadeiro-General Lemos Pires, DGPDN/MDN 

15h30-16h30 

Café  

“Direito Internacional Humanitário e Penal”  

Prof. Doutor Francisco Ferreira de Almeida, FDUC 

17h00-18h30 

“Primeiros Socorros”  

Major Carlos Monteiro, CSMC  

18h30-19h30 

 

 

 

 

 

Sábado 

10.10.2020 

 

“Ação Humanitária”  

Prof. Doutora Daniela Nascimento, FEUC  

Dr. Humberto Vitorino, Saúde em Português 

(Ajuda Humanitária de Emergência - Plataforma de ONGD) 

E Ligação Skype ao TO Grécia** 

09h30-11h00 

Café   

“Mali – Enquadramento e Experiência de Missão”  

Brigadeiro-General Boga Ribeiro, Exército Português (EUTM MALI) 

E Ligação Skype ao TO Mali** 

11h30-13h00 

Almoço Livre  

“Política Internacional e Gestão de Conflitos”  

Prof. Doutora Maria Raquel Freire, FEUC 

14h30-16h00 

Café   

“Comunicação de Crises e Negociação”  

Mestre Elsa Lemos, Especialista em Comunicação de Crises 

Dr.ª Susana Borges, Médicos Sem Fronteiras 

16h30-18h00 

“Técnicas de Proteção Individual em Zonas de Conflito” 

Tenente-Coronel Pedro Cavaleiro, Brigada de Intervenção 

18h00-19h00 

Jantar Tertúlia “OPAH em tempos de Pandemia(s)”  

Major Marco Cordeiro, Brigada de Intervenção 

Dra. Teresa Nascimento, Médica 

 

19h30 – 22h30 



  
 

 

 

 

 

 

 

Sábado 

24.10.2020 

 

“República Centro-Africana – Enquadramento e Experiência de Missão” - 

Tenente-Coronel Manuel Mateus, Brigada de Intervenção 

E Ligação Skype ao TO RCA** 

09h30-11h00 

Café   

“Colômbia – Enquadramento e Experiência de Missão”  

Major Samantha Mateus, Comando de Pessoal  

e Ligação Skype ao TO Colômbia** 

11h30-13h00 

Almoço Livre  

“Missões dos anos 2000: a GNR na Macedónia (OSCE) e República Democrática do 

Congo (UE)” 

Coronel Luís Almeida, Consultor de Segurança 

14h30-15h30 

“Observação Eleitoral”  

Mestre Mafalda Cruz Gomes, Consultora em Observação Eleitoral 

15h30-16h30 

Fotografia de Grupo  

Café  

“Reconstrução Pós-Conflito” 

Mestre Carla de Marcelino Gomes, IGC/CDH 

17h00-18h30 

 

 

 

 

 

 

Sábado 

07.11.2020 

 

 

 

Boot camp 

 

Início do Boot camp 8h00-09h00 

“Sessão Prática: Técnicas de Proteção Individual em OPAH” 

Tenente-Coronel Pedro Cavaleiro, Brigada de Intervenção 

09h00-09h45 

“Sessão Prática: A Educação para os Direitos Humanos em zonas de Reconstrução 

Pós-Conflito” 

Mestre Catarina Gomes, IGC/CDH 

09h45-11h00 

“Sessão Prática: Refugiados, crianças e mulheres – Casos de proteção especial”  

Mestre Rita Páscoa Santos, CPR - IGC/CDH 

Mestre Carla de Marcelino Gomes, IGC/CDH 

Mestre Rita Perdigão, IGC/CDH 

11h00-12h30 

Sessão Prática 

Organização OPAH*** 

12h30-14h30 

Almoço 

Sessão Prática 

Organização OPAH*** 

14h30-16h30 

Sessão Prática 

Organização OPAH *** 

16h30-17h00 

Sessão de Encerramento e Entrega de Certificados  17h00-17h45 

 

Nota:     *O presente programa está sujeito a alterações.  

**As ligações aos TO estarão dependentes dos níveis de segurança e das condições técnicas aí 

existentes. 

***Organização OPAH: Tenente-Coronel Hélder Félix; Tenente-Coronel Pedro Cavaleiro; Tenente-

Coronel Manuel Mateus; Major Marco Cordeiro; Mestre Carla Marcelino Gomes; Mestre Rita Santos; 

Mestre Catarina Gomes; Mestre Rita Perdigão. 

 

 

 

 



  
LEGENDA:  
 

CPR – Conselho Português para os Refugiados  
CSMC – Centro de Saúde Militar de Coimbra 
DGPDN - Direção-Geral de Política de Defesa Nacional 
EUTM – European Union Training Mission 
FDUC - Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra 
FEUC – Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra 
IGC/CDH – Ius Gentium Conimbrigae/Centro de Direitos Humanos 
MDN – Ministério da Defesa Nacional 
ONGD – Organização Não-Governamental para o Desenvolvimento 
OSCE – Organização para a Segurança e Cooperação na Europa 
RCA - República Centro-Africana 
TO - Teatro de Operações 
UE – União Europeia 

 

https://www.defesa.gov.pt/pt/defesa/organizacao/sc/dgpdn

