
  
Ius Gentium Conimbrigae/Centro de Direitos Humanos (IGC/CDH) 

e  
Brigada de Intervenção (BrigInt) do Exército Português (BrigInt) 

PROGRAMA 
17º Curso em Operações de Paz e Ação Humanitária  

Data: 26/setembro, 10 e 17/outubro e 7/novembro de 2026 

Local: Aquartelamento de Sant’Anna (BrigInt) Total de horas:  31h00 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sábado 

26.09.2026 

 

Receção dos|as Auditores|as 09h00-09h30 

Sessão de abertura OPAH e PGCADH 09h30-09h45 

Exercício de Apresentação 09h45-10h45 

Café   

Introdução aos Direitos Humanos 

Carla de Marcelino Gomes, IGC/CDH 

11h15-12h45 

Almoço Livre  

Política Internacional e Gestão de Conflitos 

Licínia Simão, FEUC 

14h00-15h30 

Café  

 Operações de Paz 

Pedro Marques, BrigMec 

16h00-17h30 

 

 

 

 

 

Sábado 

10.10.2026 

 

Ação Humanitária 

Daniela Nascimento, FEUC  

Humberto Vitorino, Saúde em Português  
 (Ação Humanitária e de Emergência - Plataforma de ONGD) 

09h30-11h00 

Café   

Direito Internacional Humanitário e Penal  

Francisco Ferreira de Almeida, FDUC 

11h30-13h00 

Almoço Livre  

Mesa Redonda: Experiência de missão  

Gilberto Garcia, CFT 

Marco Silva, BrigMec 

Ruben Cantante, BrigInt 

*Ligação TO (a definir) 

14h00-16h00 

Café  

Neutralidade, o Princípio Humanitário Basilar 

Inês Carolina Ribeiro, ICRC 

16h30-17h30 

“Técnicas de Proteção Individual em Zonas de Conflito” 

Manuel Mateus, RE3/BrigInt 

17h30-18h30 

 

  

 

Jantar Tertúlia “OPAH: debates contemporâneos” 

 

 

 

 

 

 

19h00 – 22h00 



  

 

 

 

 

 

 

 

Sábado 

17.10.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

Educação para os Direitos Humanos em contextos de emergência 

Catarina Gomes, IGC/CDH 

09h30-11h00 

Café   

Inclusão das Questões de Género nas Operações de Paz  

Rita Marques, RE3/BrigInt 

11h30-12h30 

Almoço Livre  

Mesa Redonda: Sensibilização Cultural 

Alexandre Carriço 

António Rodrigues 

13h30-15h00 

Crianças Soldado 

Carla de Marcelino Gomes, IGC/CDH 

15h00-16h00 

Café  

Foto de grupo  

Reconstrução Pós-Conflito 

Carla de Marcelino Gomes, IGC/CDH 

16h30-18h00 

 

 

 

 

 

Sábado 

07.11.2026 

 

 

 

 

 

 

Bootcamp 

(CSMC)*** 

 

(Demonstração prática dos conhecimentos adquiridos ao longo do curso. Inclui 

atividades e almoço. Não é exigida preparação física) 

 

 

 

 

 

 

09h00-17h00 

 

 Sessão de Encerramento e Entrega de Certificados 17h00-17h45 

Nota:     *O presente programa está sujeito a alterações.  

**As ligações aos TO estarão dependentes dos níveis de segurança e das condições técnicas existentes. 

***Localização sujeita a alterações, previamente comunicada. 

 

 

 

 

 

 

LEGENDA:  

 
BrigInt – Brigada de Intervenção 
BrigMec – Brigada Mecanizada 
CFT – Comando das Forças Terrestres 
CSMC – Centro de Saúde Militar de Coimbra 
FDUC - Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra 
FEUC – Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra 
ICRC – International Committee of Red Cross 
ONGD – Organização Não-Governamental para o Desenvolvimento 
OPAH – Operações de Paz e Ação Humanitária 
RE3 – Regimento de Engenharia nº 3 
UEFISM - Unidade de Ensino, Formação e Investigação da Saúde Militar 


