
Curso sobre Identificação e Combate ao 

Tráfico de Seres Humanos e Tráfico Ilícito de Migrantes por Mar 

 
IGC- Centro de Direitos Humanos, Universidade de Coimbra,  

Campus da Universidade de Coimbra na Figueira da Foz  

18, 19 e 20 de março de 2026 

 
 

Programa 
Dia 1: 18 março, 4ª feira* 

Tema: Contextualização e Enquadramento Legal  

  
09h30-10h00 

 
Sessão de abertura 

 

Sessão 1 10h00-10h45 
(0h45) 

Introdução ao Curso e Exercício de apresentação  Equipa IGC/CDH 

Sessão 2 10h45-11h45 
(1h00) 

Introdução aos Direitos Humanos Carla de Marcelino 
Gomes 

 11h45-12h00 intervalo  

Sessão 3 12h00-13h15 
(1h15) 

Perspetiva global sobre Tráfico de Seres Humanos e Tráfico ilícito 
de Migrantes. 

Definições legais, semelhanças e diferenças entre Tráfico de Seres 
Humanos e Tráfico Ilícito de Migrantes. 

Joana Daniel Wrabetz 
 

 13h15-14h15 Almoço livre  

Sessão 4 14h15-15h30 
(1h15) 

. 
Casos Práticos 

A vítima de Tráfico de Seres Humanos: Indicadores, 
Vulnerabilidades e Reações Psicológicas. 

 

Joana Daniel Wrabetz 
 

Sessão 5 15h30-16h30 
(1h00) 

Tráfico de Seres Humanos em contexto de conflito armado Joana Daniel Wrabetz 
 

 16h30- 16h45 Intervalo  

Sessão 6 16h45-17h30 
(00h45) 

Apresentação e Contextualização do Caso Prático Rita Perdigão 
 

    

Dia 2 – 19 de março, 5ª feira 

Tema: Identificação e Combate ao Tráfico de Seres Humanos e Tráfico Ilícito de Migrantes por Mar 

Sessão 1 10h00- 11h30 
(1h30) 

Participação em operações de controlo costeiro a nível nacional e 
internacional. 

Marco Cruz 
GNR – Unidade de 
Controlo Costeiro 

 

 11h30- 11h45 Intervalo  

Sessão 2 11h45- 13h15 
(1h30) 

Participação em operações de controlo costeiro a nível nacional e 
internacional. 

 

(a confirmar) 
 

Sessão 3 13h15-14h15 Almoço livre  

Sessão 4 14h15-15h45 
(1h30) 

Participação em operações de controlo aéreo a nível nacional e 
internacional. 

João Gonçalves 
Força Aérea 

 

 15h45-16h00 Intervalo  

Sessão 5 16h00-17h30 
(1h30) 

A investigação do crime de Tráfico de Seres Humanos em 
Portugal. 

 

Rui Zilhão 
Polícia Judiciária 

 

    



Dia 3- 20 de março, 6ª feira 

Tema: Identificação e Apoio a Vítimas de Tráfico e Migrantes Vulneráveis 

Sessão 1 10h00-11h00 
(1h00) 

Atores e papéis no Tráfico de Seres Humanos e no Tráfico 
Ilícito de Migrantes por mar 

Joana Daniel Wrabetz 
 

 11h00-11h15 Intervalo  

Sessão 2 11h15- 12h15 
(1h00) 

O apoio a vítimas de Tráfico de Seres Humanos e a 
Migrantes Vulneráveis 

Inês Avelãs Nunes. 
 

Sessão 3 12h15-13h15 
(1h00) 

Sessão Teórico-prática 
Educação para os Direitos Humanos em Situação de 

Emergência 

Catarina Gomes 
 

 13h15-14h15 Almoço livre  

Sessão 4 14h30-17h00 
(2h30’) 

Caso prático 
Orientações básicas sobre as ações a adotar pelas várias 
partes envolvidas num salvamento de pessoas no mar 

Joana Daniel Wrabetz 
Carla de Marcelino 

Gomes Rita Perdigão 
Inês Avelãs 

 

 17h00-17h30 Encerramento e entrega de certificados 
Porto de Honra 

 

 

 

* Ciclo de Tertúlias do Mar: Tráfico de Seres Humanos e Mar,  

18h00, Campus da Universidade de Coimbra na Figueira da Foz 


